Beschiftigungsplan fir die Woche vom 06.04.2026 bis 12.04.2026 M.em

/ Senioren-Park carpe diem Kurzzeitpflege Wiedenbriick
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" Vormittags 3 & Nachmittags
Ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen
Montag Ab 10:00 Uhr Backangebot zu Ostern Montag Ab 15:30 Uhr Gruppen- und Einzelbetreuung
Dienstag Ab 10:30 Uhr Gruppen- und Einzelbetreuung Dienstag Ab 15:30 Uhr Gliicksrad
Mittwoch Ab 10:30 Uhr Gruppen- und Einzelbetreuung Mittwoch Ab 15:30 Uhr Stadt Land FluBR
Donnerstag ~ Ab 10:30 Uhr Gruppen- und Einzelbetreuung Donnerstag  Ab 15:30 Uhr Sitzgyoga

_ Ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnkiichen _
Freitag Ab 10:30 Uhr Wirfelspiele Freitag Ab 15:30 Uhr Filmnachmittag

Samstag Ab 10:30 Uhr Gruppen- und Einzelbetreuung Samstag Ab 15:30 Uhr Kraft- und Gleichgewichtstraining

Ab 9:00 Uhr Morgenrunde in den Wohnklichen
Sonntag Ab 10:30 Uhr Backangebot Sonntag Ab 15:30 Uhr musikalischer Nachmittag



